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Digital therapy
Just got better

500.000 uporabnikov

Therapy for All

Join 500,000 people wha alleady feel happie
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Meet a doctor
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) Randy Glasbergen
glasbergen.com

“My tattoo was a lot cheaper than therapy.”
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10 certificiranih psihoterapevtov

- naziv

- podro¢ja pomoci

- biografija

- Clanstva

- leta izvajanja psihoterapije

- cena ure

- narocCilo na online srecanje preko videoklica
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Kako poteka?

pofite terapevia ki vam umtrers viduokilc 2 (dobis vaSiga dami




Promocija
psihoterapevtske

pomoci

SAMOOCENJEVALNI TESTI

e Stres na delu

Zadovoljstvo
s psihoterapijo

BLOG

Kdaj govorimo o anksioznosti?
Je psihoterapija draga storitev?
Na kratko o depresiji?
10 znakov, da je Cas za obisk psihoterapevta
Ko te zagrabi panika



Promocija
psihoterapevtske

pomoci

ponedeljek: #misel tedna

sreda, Getrtek: ¢lanki, testi, @ e
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kljuéne informacije na enem
mestu

Koristi za
uporabnike

certificirani psihoterapevti

enostavna uporaba

online psihoterapevtsko
sreCanje




nabor klientov

Koristi
za terapevte

promocija

manj administracije

fokus na psihoterapevtsko
delo
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URNIK
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VIDEOKLIC
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Lo N1 iiSiense Jicmirers

Program za vodenje prakse (psiholoSke, psihiatricne, psihoterapevtske,

svetovalne...)
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Procesna dinarmika
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reZUItati zadovoljni uporabniki

prevladujejo Zenske

povprasevanje : online
srecanje
3:1

partnerske
tezave, anksioznost,
odvisnosti, depresija,
pani¢ni napadi, tezave v
mladostniStvu
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osebne terapije

ponudba za podjetja

prikljucitev ostalih
podrocij
(psihologi, Solski
svetovalci, socialni
delavci...)



© Randy Glasbergen
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“I do weights for muscle health, cardio for heart
health and chocolate for mental health.”



Eva Hrovat
Kuhar

univ. dipl. psih., druzinska
In veden|ska terapevtka

nsihoterapevt

"Trdno verjamem, da nihce ni
prostovoljno v stiski in da se da na
vzvode, ki so to stisko povzrocili,
vedno vplivati. Ko clovek zboli, ne
okleva z obiskom pri zdravniku, ko
je zlomljena roka, jo je nujno treba
dati v mavec, ko gre za pljucnico,
ne gre brez antibiotikov, ko pa boli
dusa in srce, pa se zdi ljudem, da bi
morali vse urediti sami. Za vsako
tezavo so strokovnjaki, za telo
zdravniki in za osebne tezave
psihoterapevti.”



natasa@talk-through.eu
mateja@talk-through.eu
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Branka Strnisa

"Clovek je kompleksno bitje,
ki ima cudovito zmoznost, da
vedno znova in znova
vzpostavi ali razvije dobro in

zdravo psihicno in telesno
stanje, ne glede na stiske in

univ. dipl. psih., terapevtka OVire, s katerimi Y iivljenju
vedenjsko-kognitivne terapije .
in med. hipnoze SO0Ca.

)sihoterapevt



