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»Nobena odlocitev v Zivljenju ni tako pomembna, kot izbira
poklica, razen morda izbire partnerja.«
Parson 909
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Karierna prilagodljivost.
Psiholoski resours, ki pomaga zaposlenemu efektivno voditi svojo kariero, se
odzivati na karierne spremembe in izzive.
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RAZISKOVANJE KARIERE
Raziskovanje razlicnih moznosti
Raziskovanje specifi¢ne kariere

ZAVEZANOST
Gotovost v trenutno izbiro
Identifikacija s poklicno izbiro

TEHTANJE POKLICNE ZAVEZANOSTI

Dvom vase

Fleksibilnost zavezanosti

ZAZNANA KARIERNA
INVESTICUA

OMEJENE KARIERNE
MOZNOSTI

CUSTVENI STROSEK

Zadavaljno pohistyo
Glas

Zvestoba

Zanikanje
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Vzorec
25/
El
5 9 psihologov
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Mobilnost
udelezencev
Glede na povprecne
vrednosti udelezencev v
raziskavi velja, da...
G _J
4 N

Izlocena
odgovornost

0,862

Cronbach Alpha VK VISA CES VKO CAA
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MEDIANA PSIHOLOG NE-PSIHOLOG

ZADOVOLISTVO (9) 8

VISA - ZAVEZANOST 31

VISA - TEHTANJE 18 @

VKO @

Razlike obstajajo! Kruskal-Wallis H test je pokazal,
da so udelezenci z razlicnimi statusi odgovarjali

drugace.
Soraioci
P>0,05 _paowo ZAPOSLEN - ZAPOSLEN
MEDIANA  axnivni POGODBENE OBLIKE DELA Detavec ~ SAMOZAPOSLEN ~ BREZPOSELN UPOKOIJEN

& (9 7 6 8 ©) 8

VISA Zuewest | 34 32 ‘a1 36 31 (39
VKO | 21 21 2 (205
ZADOVOLISTVO 16 14,5 16 |17 1125/ @
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DELOVNO MESTO  KARIERA  POKLIC
POVPRECIE 37 36 39
STD. DEVIACUA 1 1 1
50
45
40
35
30
25
\ 20
15
I . . 10
Najbolj zadovoljni so s svojim 5
poklicem. Nato z delovnim 0
mestom. In nazadnje z kariero. Zelo nezadovijen Nezadovofen Niti Zadovolien  Zelbozadovoljen
nezadovoljen, niti
Psihologi so v splo$nem bolj zadovolien
Zadf(.J;foljnl, kot drugi poklicni mmmm Splosno zadovoljstvo pshologi Splosno zadovoljstvo drugi
profili.
w7 5 OVO ljstvo DM w7z OVOljstvo Kariera
7 3 OVOljStvo Pok lic
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KARIERNA ZAVEZANOST  IDENTIFIKACIJA DVOM FLEKSIBILNOST
POVPRECIE 3,5 3,6 3,7 2,3
STD. DEVIACIIA 0,7 0,8 0,8 0,8
Zavezanost (VISA)
50
40
; i
. . . 20
VISA, Poklicna identiteta
10
0
Sespioh ne Senestrinjam Sem neodiocen Sestrinjam Sezelo strinjam
strinjam
Spiosnazavezanost psihologi s Splosna zavezanost drugi
w— Ka@rierna zavezanost — ldentfikacija
L 4
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KARIERNA ZAVEZANOST IDENTIFIKACUJA DVOM FLEKSIBILNOST
POVPRECIE 3,6 3,7 2,3
: STD. DEVIACUJA 0,8 0,8 0,8
Tehtanje (VISA)
70
60
50
; 40
30
VISA, Poklicna identiteta 20
10
0
Sesploh ne Senestrinjam Sem neodlocen Sestrinjam Sezelo strinjam
strinjam
= Splosno tehtanje psihologi Splosno tehtanje drugi
e DvVOM Fleksibilnost
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ZASKRBLUENOST KONTROLA RADOVEDNOST ZAUPANIE
POVPRECJE 4,5 4,2 43 4,2
STD. DEVIACUA 0,5 0,5 0,7 1
Zaupanje Radovednost
CAAS, Karierna prilagodljivost
Kontrola Zaskrbljenost
u Se sploh ne strinjam M Se ne strinjam u Sem neodlogen
W Se strinjam W Se zelo strinjam
\, J
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VLOZEK
(%) 1ZOBRAZEVANJE CAS IN DENAR CUSTVENA NAVEZANOST MOZNOSTI

- DA 14,4 29,6 44,1 47,1
Kako karierno N ass
zakoreninjeni
so Slovenci?

CES, Karierna zakoreninjenost

loh nestrinjam  Senestrinjam Sem neodiocen Sestrinjam Sezelo strinjam

kav izobraZevanje, bi mib

in denaja, bi

jihimamzaz
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MREZENJE  DOKAZOVANJE  NAMERA ZAPUSTITIDM  INFORMIRANJE
POVPRECIE 4,5 4,2 43 4,2
STD. DEVIACIJA 0,5 0,5 0,7 1
Kak.? Slovenci Vodenje kariere
vodijo "
- 2
kariero?
28
23
18
VK, Vodenje kariere
13
8
3
=32
= 1-ne 2 3 4 5 6 7 - strinjam
strinjam se se
MreZenje e Dokazovanje Namera zapust ti DM Informiranje
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UCENJE ODNOS VKO
POVPRECJE 3,42 3,52 3,47
STD. DEVIACIJA 0,5 0,58 0,48
70
VKO, VsezZivljenjska karierna
orientacija
30
20
10
JAZ SEM ORGANIZACUA JE 0
ODGOVORENZA ~ ODGOVORNA ZA Sploh ne drii Ne drii Drii Zelodrii
SVOIO KARIERO MOJO KARIERO
POVPRECJE 374 2,22 — X : . R, . <
S ReACA 08 054 Spiosna VKO psihologi 3 Spiosna VKO drugi Ucenje Odnos
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lzgovor, ...

da imajo moski/zenske prednost,
da smo premladi/prestari,
da imamo premalo delovnih izkusen],
da smo premalo/prevec izobrazeni,

S0 1Z trte 1zvitl.

=
Ra z I 0 I za uspesno kariero in zadovoljstvo v poklicnem IN
osebnem zivljenju niso objektivni faktorji, ampak
i | | |
S€ Skl‘lVﬂ]O drugje.
G
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Oblike zaposlitve so
pomembne............

Brezposelni in
samozaposleni , ,

=)
so predstavniki kariernih skrajnosti. 2 |
. 8
? 3
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rBiti psiholog je...
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Slovenci smo zadovoljni...

S poklicem, ki smo ga izbrali.

S kariero, ki jo oblikujemo.

Pri menjavi sluzbe najbolj
omah ujemo zaradicimemmezre

éustven_e
havezanosti.
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menjavi sluzbe,

[ RV ]

uresnicitvi cilja

Ljudje, ki razmisljajo o . ©

povecini ne delajona -

Ne porocajo v toliksni meri, da se mrezijo, predstavljajo v dobri

luéi in informirajo o drugih moZznostih.
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Udelezenci

se cutijo
sodgovorne
Za SV0Jo
kariero.
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Hvala za
pozornost!

Sedaj je ¢as za vase komentarje in vprasanja :)
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