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Članki	  v	  psihologiji	  

•  Poročila	  o	  empiričnih	  raziskavah	  
•  Pregledni	  članki,	  metaanalize	  
•  Teore*čni	  članki	  
•  Metodološki	  članki	  
•  Poročila	  o	  študijah	  primerov	  in	  drugih	  
kvalita*vnih	  raziskavah	  

•  Strokovni	  članki	  
	  
•  (Znanstvene	  monografije)	  



Kako	  zače*?	  

à Navodila	  revije	  
–  Različne	  revije	  –	  različna	  načela	  
–  Standardi	  za	  pisanje	  
–  Dolžina	  članka	  Idejna	  zasnova	  članka	  



hRp://www.apastyle.org	  

Standardi	  za	  pisanje:	  	  
APA	  standardi	  (American	  Psychological	  Associa*on)	  
AMA,	  MLA,	  čikaški,	  harvardski,	  vancouverski	  itd.	  standardi	  



Naslovna	  stran	  

•  Naslov	  
•  Avtorji	  
•  Ins*tucija	  
•  Running	  head	  
•  Ključne	  besede	  



Povzetek	  

•  Je	  najpomembnejši	  del	  članka!	  
•  Zgoščen	  vs.	  strukturiran	  
•  Ključne	  točke,	  jedrnatost	  (120	  besed,	  4-‐5	  
konceptov)	  

•  Samostojno	  razumljiv	  (brez	  okrajšav)	  
•  Vključuje	  le	  *sto,	  kar	  je	  res	  predstavljeno	  v	  članku	  
•  Parafraziranje	  prispevka	  
•  Brez	  vrednostnih	  sodb	  o	  odkritjih	  in	  leporečenja	  





Uvod	  

•  Zakaj	  je	  problem	  pomemben?	  Kaj	  smo	  
preučevali?	  

•  Teore*čno	  ozadje	  
– Glavne	  teorije	  
– Opis	  obstoječih	  raziskav	  
– Dileme,	  odpr*	  problemi	  

•  Namen	  študije	  
– Kako	  bomo	  pristopili	  k	  reševanju	  problema	  
– Hipoteze:	  Kaj	  pričakujemo	  in	  zakaj	  



Metoda	  

•  Natančno	  predstavi,	  kako	  je	  bila	  raziskava	  
izvedena	  
–  Ponovljivost	  
– Ovrednotenje	  veljavnos*	  zaključkov	  

•  Udeleženci	  
– Opis	  vzorca	  (N,	  demografske	  značilnos*),	  vzorčenja,	  
podskupin,	  manjkajočih	  podatkov	  

•  Apara*,	  materiali,	  instrumen*,	  dražljaji	  
•  Postopek	  

–  raziskovalni	  načrt,	  opis	  navodil,	  potek	  prevoda	  
instrumentov,	  način	  vrednotenja	  odgovorov	  …	  	  



Rezulta*	  
•  Povzetek	  zbranih	  podatkov	  in	  njihovih	  obdelav	  
•  Vključimo	  tudi	  rezultate,	  ki	  ne	  potrjujejo	  naših	  hipotez	  
•  Bralec	  je	  sta*s*čno	  izobražen.	  	  
•  Po	  branju	  bi	  moral	  bralec	  zna*	  ponovi*	  analizo,	  	  torej	  predstavimo	  vse	  

potrebno	  (in	  samo	  to	  à	  jasen,	  ekonomičen	  prikaz).	  
•  Najprej	  predstavimo	  deskrip*vne	  sta*s*ke,	  nato	  inferenčne	  sta*s*ke.	  
•  Besedilo	  -‐-‐-‐	  tabele	  -‐-‐-‐	  slike;	  brez	  podvajanja	  
•  V	  besedilu:	  	  

–  se	  sklicujemo	  na	  slike	  in	  tabele.	  (V	  tabeli	  2	  vidimo,	  da	  ...	  (glej	  sliko	  7)	  …	  
–  pojasnimo,	  kaj	  je	  zapisano	  v	  tabeli,	  kako	  naj	  bralec	  bere	  tabelo	  in	  pregleda	  

sliko.	  	  
–  opis	  rezultatov	  

•  Vsaka	  tabela	  ali	  slika	  mora	  bi*	  samostojna,	  razumljiva	  brez	  besedila.	  



Rezulta*	  

Predstavitev	  sta*s*k	  
	  
Kot	  smo	  predvidevali,	  so	  udeleženci,	  ki	  so	  zelo	  dojemljivi	  za	  
hipnozo	  (M	  =	  8,19,	  SD	  =	  7,12),	  bolj	  pogosto	  kot	  preostali	  
udeleženci	  (M	  =	  5,26,	  SD	  =	  4,25)	  poročali,	  da	  so	  zaznali	  premik	  
nepremične	  lučke,	  t(60)	  =	  1,99,	  p	  =	  ,04,	  d	  =	  0,36,	  1	  –	  β	  =	  0,82.	  

•  Poševni	  *sk:	  N,	  n,	  p,	  r,	  r2,	  H0,	  H1,	  M,	  SD,	  MSE,	  SS,	  SE,	  b,	  F,	  t,	  Q,	  
U,	  W	  ...	  	  	  

•  V	  poševni	  *sk	  ne	  dajemo:	  grških	  črk,	  nadpisanih	  znakov	  
(superskriptov),	  podpisanih	  znakov	  (subskriptov,	  indeksov).	  

•  Izbrana	  a	  priori	  raven	  tveganja	  in	  a	  posteriori	  verjetnost	  
ekstremnega	  rezultata.	  



Carli,	  V.,	  Jovanović,	  N.,	  Podlesek,	  A.,	  Roy,	  A.,	  Rihmer,	  Z.,	  Maggi,	  S.,	  …	  
Sarchiapone,	  M.	  (2010).	  The	  role	  of	  impulsivity	  in	  self-‐mu*lators,	  suicide	  
ideators	  and	  suicide	  aRempters:	  a	  study	  of	  1265	  male	  incarcerated	  
individuals.	  Journal	  of	  AffecCve	  Disorders,	  123(1/3),	  116‒122.	  Rezulta*	  -‐	  tabele	  

•  Naslov	  
•  Oblikovanje	  tabele	  	  
•  Robne	  sta*s*ke	  
•  Opombe	  
•  Posebne	  vrste	  tabel	  



Rezulta*	  -‐	  slike	  

•  Razmerje	  osi	  3	  :	  4	  do	  2	  :	  3	  
•  Oznaka	  osi,	  enot	  
•  Največ	  4	  krivulje	  
•  Senčenje,	  vrsta	  črt	  in	  znaki	  
•  Prikaz	  razpršenos*	  
•  Velikost	  nabora	  črk	  in	  

številk	  >	  8,	  <	  14	  pt,	  razlika	  
največ	  4	  pt	  

•  Nabori	  	  sans serif,	  ne	  serif 

•  Enotna	  oblika	  vseh	  slik	  
•  Prirejanje	  slik	  iz	  drugih	  virov	  
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Slika	  1.	  Povprečna	  dolžina	  igranja	  s	  posa-‐	  
mezno	  igračo	  pri	  otrocih	  različnih	  staros*.	  	  
Otroke	  smo	  snemali	  pri	  igri	  v	  vrtcu.	  

legenda	  znotraj	  	  
dimenzij	  grafa	  

slike	  in	  legende	  brez	  okvirov	  

naslov	  pod	  sliko	  	  
(ne	  Prikaz…)	  
in	  opombe	  



Razprava	  

•  Interpretacija	  rezultatov;	  nedvoumen	  in	  direkten	  
odgovor	  na	  raziskovalno	  vprašanje;	  razprava,	  zakaj	  so	  
rezulta*	  taki,	  kot	  so	  

•  Ovrednotenje	  hipotez	  (potrditev/zavrnitev)	  
•  Primerjava	  z	  drugimi	  študijami,	  možne	  alterna*vne	  
razlage	  

•  Ne	  ponavljajmo	  že	  prej	  napisanega.	  
•  Omejitve	  študije	  
•  Predlogi	  za	  nadaljnje	  raziskave	  
•  Implikacije	  odkri*j	  

Specifike	  mul*plih	  eksperimentov/podraziskav	  



Zadnji	  del	  članka	  
•  Reference	  

–  izbrane	  
–  popoln	  seznam	  
–  pravilen	  zapis	  

•  Končne	  opombe	  
•  Priloge	  
•  Opombe	  avtorja	  

–  viri	  financiranja	  
–  zahvale	  
–  kontaktni	  podatki	  
–  ali	  je	  študija	  del	  večjega	  

projekta/disertacija	  
–  ali	  je	  bila	  že	  predstavljena	  na	  

kakšnem	  srečanju,	  že	  
objavljen	  večji	  del	  drugje	  

–  konflikt	  interesov	  



Slog	  pisanja	  

•  Na	  visoki	  znanstveni	  ravni	  
•  Brez	  metafor	  
•  Ne	  suhoparno	  
•  Kratke	  povedi	  
•  Koherentno	  besedilo,	  prehodi	  
•  Izogibanje	  pasivni	  obliki	  
•  Pisanje	  v	  ednini/množini	  
•  Uporaba	  preteklika	  (sedanjik	  za	  zaključke)	  



Slog	  pisanja	  
•  Pogovorni	  izrazi:	  kratko	  malo,	  prak*čno	  vsi,	  dokaj	  slabo	  
•  Kategorični	  izrazi:	  očitno,	  vedno	  
•  Primerjave:	  Desetletniki	  so	  se	  raje	  igrali	  z	  vrstniki	  kot	  osemletniki.	  
•  Atribucije:	  Taka	  razlikovanja	  med	  moškimi	  in	  ženskami	  obravnavamo	  kot	  

neupravičena.	  
•  Vzporedne	  konstrukcije:	  Zapisali	  smo	  si	  opažene	  razlike	  med	  vedenjem	  

oseb,	  ki	  so	  zaključile	  prvo	  in	  drugo	  nalogo.	  
•  Oznake:	  shizofreniki,	  motene	  osebe,	  normalna	  skupina	  
•  Raba	  oklepajev:	  Uporabili	  smo	  Beckov	  vprašalnik	  depresije	  (angl.	  the	  Beck	  

Depression	  Inventory	  [BDI]).	  Razlike	  med	  skupinami	  so	  bile	  sta*s*čno	  
značilne	  (F[2,56]	  =	  14,37,	  p	  <	  ,001).	  

•  Raba	  kra*c:	  Razlike	  v	  VSU	  med	  NA	  in	  VA	  skupino	  so	  bile	  večje	  v	  pogoju	  TVZ	  
kot	  v	  pogoju	  TNZ.	  



La*nske	  okrajšave	  
•  cf.	   	   	  confer	   	   	  primerjaj	  
•  e.g.,	   	  exempli	  graCa 	  npr.	  
•  ,	  etc. 	  et	  cetera 	   	  itd.	  
•  i.e.,	   	  id	  est	  	   	   	  tj.	  
•  viz.,	   	  vidēre	  licet 	   	  namreč	  
•  vs. 	   	  versus	   	   	  naspro*	  
•  et	  al. 	  et	  alii 	   	   	  idr.	  
•  ibid. 	  ibidem 	   	  prav	  tam	  
	  
	  
•  p.	  (pp.) 	   	   	   	  str.	  
•  Suppl. 	   	   	   	  dodatek	  



Krajšanje	  članka	  

•  Jasno	  in	  direktno	  pisanje	  o	  ključnih	  točkah	  
•  Omejitev	  na	  ozek	  raziskovalni	  problem	  
•  Brisanje	  in	  združevanje	  tabel	  in	  slik	  
•  Brisanje	  stvari,	  ki	  se	  kakorkoli	  ponavljajo	  
•  Brisanje	  leporečenj:	  

–  Rezulta*	  so	  pokazali,	  da	  …	  
–  …	  povsem	  anonimno	  …	  
–  Na	  osnovi	  tega	  dejstva	  lahko	  zaključimo,	  da	  …	  
–  Sodelovale	  so	  š*ri	  različne	  skupine	  oseb.	  
–  Mnoge	  predhodne	  raziskave	  so	  preučevale	  ta	  problem.	  



Vprašajmo	  se	  
–  Ali	  je	  tema	  primerna	  za	  revijo,	  kamor	  članek	  pošiljamo?	  
–  Ali	  namen	  primerno	  in	  logično	  orien*ra	  bralca?	  
–  Ali	  je	  uvod	  jasen	  in	  popoln?	  
–  Ali	  je	  pregled	  literature	  relevanten?	  
–  Ali	  so	  navedbe	  primerne	  in	  popolne?	  
–  Ali	  sta	  konceptualizacija	  in	  utemeljitev	  cilja	  raziskave	  jasna?	  
–  Ali	  je	  raziskovalno	  vprašanje	  jasno	  zastavljeno	  in	  hipoteze	  eksplicitne?	  
–  Je	  metoda	  jasno	  in	  ustrezno	  opisana?	  Bi	  študijo	  znali	  ponovi*	  na	  podlagi	  
zapisanega?	  

–  Ali	  so	  tehnike	  analize	  podatkov	  primerne	  in	  analize	  jasne?	  Ali	  podatki	  
zados*jo	  predpostavkam	  sta*s*čnih	  postopkov?	  

–  Ali	  je	  razprava	  temeljita?	  Se	  drži	  rdeče	  ni*	  in	  se	  osredotoča	  na	  zaključke,	  
izpeljane	  iz	  pomembnih	  ugotovitev?	  

–  Ali	  so	  zaključki	  nedvoumni,	  veljavni	  in	  imajo	  pomen?	  
–  Je	  članek	  jedrnat	  in	  zaključek	  dovolj	  „udaren“?	  



Najpogostejše	  težave	  pri	  člankih	  v	  PO	  
•  Uporaba	  neprirejenih	  psiholoških	  testov	  za	  slov.	  jezikovno	  kulturno	  okolje	  
•  Pregledni	  članki	  
•  Neupoštevanje	  principa	  dvojnega	  lijaka	  (struktura	  uvoda,	  prehod	  v	  

raziskovalni	  problem,	  opredelitev	  raziskovalnega	  problema,	  navedba	  
hipotez)	  

•  Predolgi	  članki	  
•  Ci*ranje	  

–  sekundarno	  ci*ranje	  
–  (plagiatorstvo)	  
–  pravilnost	  zapisa	  referenc	  	  

•  Zapis	  rezultatov	  
–  tekočnost	  (uvodna,	  vezna	  besedila)	  
–  sistema*čnost	  
–  vsebinski	  opis	  rezultatov	  

•  Slovnična	  pravilnost,	  *pkarske	  napake,	  slog	  pisanja	  
•  Komunikacija	  z	  uredništvom	  in	  recenzen*	  

–  spremno	  pismo	  
–  upoštevanje	  	  pripomb	  
–  odzivnost,	  hitrost	  oddaje	  popravkov	  


